
PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI 

DINAS PENDIDIKAN KEPEMUDAAN DAN OLAH RAGA 

KORWIL KECAMATAN BANGLI 

SDN 2 KAWAN 

Jalan Merdeka No. 96 Bangli 

 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) SAPA 

SEHATI BU ILY (Sabtu Pagi Senam Pagi Anti Bully)  SD 

NEGERI 2 KAWAN 

 

NAMA SEKOLAH SD NEGERI 2 KAWAN 

TGL. DISAHKAN 3 JANUARI 2023 

1 JUDUL SAPA SEHATI BU ILY (Sabtu Pagi Senam Pagi Anti Bully) 

2 TUJUAN  Menumbuhkan rasa kekeluargaan dan kerukunan di lingkungan SD Negeri 2 

Kawan 

 Menciptakan kenyamanan dalam belajar 

 Memelihara kesehatan fisik dan mental di lingkungan SD Negeri 2 Kawan 

3 REFERENSI  Program Inovasi sekolah 

 Visi, Misi, dan Tujuan Sekolah 

4 PIHAK-PIHAK 

TERKAIT 

Kepala Sekolah, Guru, dan Staff. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROSEDUR KERJA 

SAPA SEHATI BU ILY (Sabtu Pagi Senam Pagi Anti Bully) 

 

 

NO JENIS KEGIATAN DURASI WAKTU KETERANGAN 

1.  Mengumpulkan seluruh siswa di halaman 

sekolah. 

 Melakukan trisandya bersama 

 Menyanyikan lagu indonesia raya 

5 menit Dilakukan oleh Kepala 

sekolah, guru, dan staff 

2.  Membuka inovasi dengan kegiatan : 

 Memberi salam kepada siswa 

 Memberikan pemahaman tentang 

pentingnya menjaga persaudaraan 

dan kerukunan antar warga sekolah. 

5 menit Dilakukan oleh kepala 

sekolah, ketua tim 

inovasi atau guru 

bahasa bali. 

3.  Bersiap untuk senam “Anak Indonesia 

Hebat” 

15 menit Dilakukan oleh  guru 

dan staff, siswa 

4.  Duduk bersama di halaman dan 

menyampaikan keluh kesah siswa terkait 

bullying. Dan guru langsung menyelesaikan 

masalah terkait sampai tuntas. 

10 menit Dilakukan oleh siswa 

5.  Sesi tanya jawab : 

 Guru memberikan pertanyaan 

terkait kegiatan yang sudah 

berlangsung  

5 menit  Dilakukan oleh guru  

6.  Kegiatan penutup : 

 Guru memberikan feedback kepada 

siswa agar selalu menyampaikan 

keluh kesah di sekolah.  

5 menit  Dilakukan oleh guru  

 

BANGLI, 1 APRIL 2025  

KEPALA SDN 2 KAWAN 

, 
 

 

I Gusti Made Suardana S.Pd. SD 

NIP.  19660502 198804 1 003 

 


